Celem Projektu “Podmiejski warzywnik” jest pokazanie w praktyce dzieciom i mtodziezy zyjacych w
miastach jak w naturalnym otoczeniu przebiegajg procesy przyrodnicze, jakie wyzwania wigzg sie z
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uprawa roslin jadalnych i ile satysfakgji niesie produkcja zywnosci nawet na wtasne potrzeby.

Zorganizowane zostang warzywniki eksperymentalne — podzielone na ogrodki dedykowane dla grup —
gdzie przy pomocy instruktorow i dostepnego sprzetu ogrodniczego mozna bedzie uprawia¢ wtasne
warzywa i ziota — $ledzac procesy od siewu do zbioru. Mozna bedzie takze zasadzi¢ rosliny wieloletnie
(np. drzewa owocowe). Celem jest samodzielna praca przy uprawach — sadzac, pielegnujac i zbierajac
polony wiasnej pracy — dzieci i mtodziez ucza sie proceséw srodowiskowych, poznaja zasady bio-

gospodarki i odkrywaja przyjemnos$¢ samowystarczalnosci.

Projekt "Podmiejski warzywnik” zostat przygotowany przez Forum Infrastruktury Sp. z 0.0.

promowanie
zachowan i postaw
pro-ekologicznych

Eksperci Forum Infrastruktury w ramach akcji pro-bono oraz w oparciu o swoje doswiadczenia
zawodowe przygotowali propozycje projektow, ktére moga zosta¢ wykorzystanie przez Panstwa
nieodptatnie, na potrzeby domowe, szkét, przedszkoli, fundacji i innych podmiotéw wspierajacych i
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nauka, edukacja pro- ekologiczna i

ekologiczna przyrodnicza
(procesy biologiczne, swiadomos$¢ dzieci i
rola roslin, wtasna mtodziezy, potrzeba
Zywnos¢, uczestniczenia w

samowystarczalnos¢) dziataniach

promujacych wyzej wymienione cele.

ksztattowanie pro-

ekologicznego stylu
zycia — produkdja
wiasnej zywnosci



Edukacja najlepiej dziata w praktyce. Dzi$ wiekszos¢ dzieci i mtodziezy zyjacych w miastach ma znikomy
lub Zaden kontakt z procesami przyrodniczymi czy tez produkcjg zywnosci nawet na wiasne potrzeby.
Siejac, sadzac, pielegnujac i zbierajgc polony wiasnej pracy — dzieci i miodziez uczg sie procesow
srodowiskowych, odkrywajg przyjemnos$¢ posiadania wtasnych upraw i zbioréw, poznajg zasady bio-
gospodarki i samowystarczalnosci.

Projekt "Podmiejski warzywnik” ma za zadanie nauczyc¢:

= Jak przebiegaja procesy m.in. oddziatywania srodowiska naturalnego, jak procesy klimatyczne
oddziatuja na rosliny,

» Rozpoznawania roslin jadalnych — uprawiajgc warzywa, owoce i ziota uczestnicy poznaja rosliny
(takze historyczne), ich zastosowanie i walory uzytkowe,

= Naturalnych metod uprawy — podczas warsztatbw nauczymy uczestnikow technik uprawy,
pielegnacji — od roslin ktére mozna wyhodowa¢ w 2 tygodnie, do takich, ktore dojrzewajg 2-3
lata lub sg wieloletnie,

= Przechowywania i przetwarzania wtasnorecznie wyhodowanych i zebranych roslin

Problemy:

Jesli chcemy eco zywnosci, chcemy wiedzie¢ jak samodzielnie dba¢ o zdrowie majac dostep do dobrych
produktow (i nie tworzy¢ klas uprzywilejowanych, ktére taki dostep majg) — uczmy dzieci o samodzielnej
hodowli roslin jadalnych. Jesli nie wiemy lub nie mamy pomystéw jak i gdzie uprawiac rosliny — ten
projekt pozwoli na zbudowanie edukacyjnych ogrodéw warzywnych i ziotowych (wzbogaconych o
drzewa owocowe).

Inspiracjg programu sa ogrody wiedenskie — miejska farma i kompleks mini-dziatek dla mieszkancow
przy EBlinger HauptstraBe cieszy sie ogromng popularnoscia. Z jednej strony nowoczesne bloki, z
drugiej naddunajskie dzikie ostepy, nad ktérymi podchodza do lgdowania odrzutowce. Bioforschung
edukuje Austriakdw, jak przeksztatca¢ miejskie i podmiegjskie nieuzytki w areaty upraw. Teren przy
budynku to typowe uprawy testowe. Kazdego dnia zespot farmerdw, naukowcow i wolontariuszy
obserwuje rodliny, analizuje ich rozwdj, bada wptyw pogody, opady, nastonecznienie. Sieje, zbiera, scina
co sie nie udato. Kazdy wie, co ma robi¢. Kazdy ma przypisane zadania. Mieszkancy pobliskich osiedli z
konewkami, grabkami, motyczkami pielg grzadki, podlewajs, podcinajg gatazki. Kompleks miegjskich
ogrodkow  zorganizowano tu w systemie “wynajmij-uprawiaj-przekaz dalej”. Farmy takie jak
Bioforschung Austria idg o krok dalej. Chcg edukowal mieszkancow i testowaé rozwigzania na
przysztos¢. Za 50 lat 70% ludzi zamieszka w miastach. Mieszczanom bedzie znacznie trudniej o
zywnos¢[1].



Projekt ,Podmiejski warzywnik” ma przede wszystkim:

EDUKOWAC BUDOWAC SWIADOMOSC
projekt dedykowany jest do realizacji w materiat bedzie uzupetniany o
grupie znajomych, w szkole, przedszkolu, miedzynarodowe dobre praktyki w
innej placéwce edukacyjnej. Stopniowo zakresie samowystarczalnosci, domowej
bedziemy budowac i udostepnia¢ nowe produkgji zywnosci
Jwarzywniki”
POMAGAC ZBUDOWAC PLATFORME

zdoby¢ informacje, wiedze i umiejetnosci WYMIANY DO$W|ADCZEN

konieczne do samodzielnego

o aby kazdy mdgt zrealizowad i promowac
uprawniania roslin jadalnych . O i o
swoje dobre praktyki i rozwigzania i

chwali¢ sie whasnymi sukcesami

POSZERZAC WIEDZE

o technikach historycznej uprawy i
walorach ro$lin — wskazujac na kursy,
literature i dostepne Zrodta.

INTEGROWAC

tworzy¢ baze wiedzy o dobrych
praktykach, technikach, produktach
ogrodniczych, tatwym do pozyskani i
zdrowym materiale roslinnym

Jako instrumenty wsparcia Projektu ,Green Fingers — podmiejskie warzywniki” proponujemy:

:> Program jako schemat dziatan — do wdrozenia w gminach lub miastach — przedstawiany w

formie prezentagji (seminarium), zaproponujemy tutoring i wsparcie wdrozenia. Pomozemy
przygotowac informacje, instrumenty promocyjne aby promowac

odbiorcéw, relacjonowac postep i sukcesy.

:> Aplikacja/strona WEB — informacje o aktywnosciach i biezacych wydarzeniach, realizowanych

,warzywnikach”, promocja sukcesoéw. Takze jako baza wiedzy — webinaria z instruktazem,

rozwigzaniami, baza kontaktéw i porad.

:> Wsparcie organizacyjne i prawne przy budowie warzywnikdw i organizacji Projektu.

:> Wsparcie prawne dla spotek komunalnych —w ramach dziatan edukacji ekologicznej i CSR.

:> Budowe programéw edukacyjnych — opartych o poznanie proceséw przyrodniczych, zabawy
potaczonej z nauka, uswiadamiania przyjemnosci samowystarczalnosci.

[1] https://thereview.pl/inspekty-ogrody-po-wiedensku/

Projekt, zaangazowac
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